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『大地の漢方便秘薬』新発売について 
 

− 『タケダ漢方便秘薬』の発売から 50 年、これまで築き上げてきた伝統はそのままに、より品質を追求し、 

純国産生薬「信州
しんしゅう

大黄
だいおう

」「都甘
みやこかん

草
ぞ う

」配合 『大地の漢方便秘薬』 へ生まれ変わります。 — 

 

アリナミン製薬株式会社（本社：東京都千代田区、以下「当社」）は、本年 10 月 30 日(月)に、『大地の漢方

便秘薬』（第 2 類医薬品）を新たに発売することとなりましたので、お知らせいたします。 

 

『大地の漢方便秘薬』は、お客様に長らくご愛顧いただいております『タケダ漢方便秘薬』のリニューアル

品で、当社が 20 年以上かけて開発し、北海道の契約農家によって大切に育てられた純国産生薬「信州大黄」

「都甘草」を使用した漢方便秘薬です。 

漢方処方「大黄甘草湯(だいおうかんぞうとう)」が大腸をしっかり動かし、便をスムーズに運び出します。就寝前に

服用すると、翌朝には自然に近い穏やかなお通じが得られます。 

 

『タケダ漢方便秘薬』は、1973 年の発売以来、50 年にわたって便秘にお悩みの皆さまのお役に立てるよう

お客様とともに歩んでまいりました。当社は、このたび純国産生薬を配合して新たに生まれ変わった本製品

を通じ、幅広い層のお客様の生き生きとした毎日の生活に資することができるよう、一層努めてまいります。 

 

 

『大地の漢方便秘薬』 ブランドサイト  https://kanpobenpi.jp/ 
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＜ご参考＞ 

 

 

１． 製品名  『大地の漢方便秘薬』 （第 2 類医薬品） 

 

２． 発売日  2023 年 10 月 30 日（月） 

 

３． 容量・価格  

   製品名 容量 
メーカー希望小売価格 

（税込） (税抜) 

大地の漢方便秘薬 

65 錠 1,518 円  1,380 円  

120 錠 2,618 円  2,380 円  

180 錠 3,608 円  3,280 円  

 

４． 効能 

 便秘 

 便秘に伴う腹部膨満・ふきでもの(にきび)・腸内異常醗酵・痔・頭重・のぼせ・湿疹・皮膚炎・食欲不振(食

欲減退)などの症状の緩和 

＜効能に関連する注意＞体力に関わらず、使用できる。 

 

５． 用法・用量   

次の量を 1 日 1 回、就寝前に水またはお湯で、かまずに服用すること。錠剤には割線が入っているので、便

通の具合をみながら、半錠ないし 1 錠ずつ増量(下記の最大量まで)または減量すること。 

年齢 軽い便秘 

(2～3 日便通がないとき) 

頑固な便秘 

(4 日以上便通がないとき) 

服用回数 

15 歳以上 1 錠〜3 錠 2 錠〜4 錠 1 日 1 回 

就寝前 5 歳～14 歳 半錠～1 錠半 1 錠～2 錠 

5 歳未満 服用しないこと 

    

用法・用量に関連する注意 

 用法・用量を厳守すること。 

 初回は最少量を用いること。 

 小児に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させること。 

 次の人は服用量を控えめにすること。 

体の衰弱している人、月経時の人 

 

 

 

 



 
 

3 
 

 

６． 特徴   

 『大地の漢方便秘薬』は当社が開発した「信州大黄」「都甘草」を配合。北海道の大地の恵みを受け、契

約農家によって大切に育てられた純国産生薬を使用した漢方便秘薬です。 

 漢方処方「大黄甘草湯」が動きにくくなった大腸をしっかり動かし、便をスムーズに運び出します。 

 就寝前に服用すると、約 8～10 時間後※の翌朝には自然に近い穏やかなお通じが得られます。 

※個人差はあります。 

 錠剤には半分に割れる「割線」が入っており、便秘の度合いに合わせて半錠ずつ量を調節して服用で

きます。 

 便秘に伴うお腹の張り（腹部膨満）・ふきでものなども緩和します。 

 

７． 成分 

4 錠（15 歳以上の 1 日最大服用量）中に次の成分を含有する。 

大黄甘草湯エキス散（金匱要略、26.7％量）…800 ㎎ 

〔ダイオウ 1,067 ㎎ カンゾウ 267 ㎎ 〕より抽出 

添加物：無水ケイ酸、セルロース、 

カルメロース Ca、ステアリン酸 Mg 

 

８． お客様からのお問い合わせ先 

アリナミン製薬株式会社 お客様相談室 0120‐567‐087 

受付時間 9:00～17:00 （土、日、祝日を除く） 

 

９． 報道関係問い合わせ先 

    アリナミン製薬株式会社 

コミュニケーション担当 

E-mail: smb.cc@alinamin-pharma.com 
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