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「メラノホワイト」新発売について 
 

− 「アリナミン製薬ダイレクト」にて新発売。しみ・そばかすの緩和にのんで内側から効く医薬品。 

 

アリナミン製薬株式会社（本社：東京都千代田区、以下「当社」）は、このたび、しみ・そばかすの緩和に

効果を発揮する「メラノホワイト」 第 3 類医薬品 を、「アリナミン製薬ダイレクト」にて、4 月 3 日に発売いた

しますのでお知らせします。 

 

 年齢を重ねるとともにシミが増えた・濃くなった・・・というお悩みをお持ちの方は多く、肌の悩みが解消されるこ

とは日々を元気に過ごすことへつながります。「今あるシミを薄くしたい」「シミを気にせず、毎日を楽しみたい」と

願う方にお役立ていただきたいと考え、当社が処方にこだわって開発したしみに効く医薬品「メラノホワイト」を

発売いたします。 

 

 「メラノホワイト」は、ビタミン C に加え、L－システインなどの 4 つの成分を配合しています。ビタミン C がメ

ラニンの生成を抑え、黒色メラニンの無色化を促進することでしみ・そばかすを緩和し、L－システイン・ビタ

ミン E・パントテン酸カルシウム・ビタミン B2がその働きを助けます。 

また、しみ・そばかすの緩和以外にも、日やけによる色素沈着の緩和や歯ぐきからの出血予防、肉体疲労

時のビタミン C 補給にも効果を発揮します。 

 

「メラノホワイト」は、「アリナミン製薬ダイレクト」でのみ取り扱う、通信販売限定商品となります。 

 

 

当社は今後もすぐれた医薬品の提供を通じて、 

幅広い層のお客様の生き生きとした毎日の生活に 

貢献できるよう、一層努めてまいります。 
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＜ご参考＞ 

 

１． 製品名  「メラノホワイト」 第 3 類医薬品 

［アリナミン製薬ダイレクト URL］：https://alinamin-direct.jp/ 

   

２． 発売日  2023 年 4 月 3 日（月） 

 

３． 容量・価格  

    

４． 効能 

1. 次の諸症状の緩和 

しみ、そばかす、日やけ・かぶれによる色素沈着 

2. 次の場合の出血予防 

歯ぐきからの出血、鼻血 

3. 次の場合のビタミン C の補給 

肉体疲労時、妊娠・授乳期、病中病後の体力低下時、老年期 

「ただし、上記 1 および 2 の症状について、1 ヵ月ほど使用しても改善がみられない場合は、 

医師、薬剤師または歯科医師に相談すること。」 

 

５． 用法・用量   

次の量を、水またはお湯で、かまずに服用すること。 

年齢 1 回量 1 日服用回数 

15 歳以上 2 錠 2 回 

7 歳～14 歳 1 錠 

7 歳未満 服用しないこと 

 

６． 特徴   

しみ・そばかすの緩和に「メラノホワイト」 

 しみ・そばかすを緩和する主成分 

メラニンの生成を抑え黒色メラニンの無色化を促進するビタミン C 

 しみ・そばかすの緩和を助ける４成分 

① 肌の代謝（ターンオーバー）を助ける L－システイン 

② 過酸化脂質の生成を抑えメラニンの排出を助けるビタミン E 

③ 肌細胞の生まれ変わりを助けるパントテン酸カルシウム 

④ 脂質の代謝を助けるビタミン B2 

 1 日 2 回、1 回 2 錠（15 歳以上）、のみやすく小さい白い錠剤です。 

 シュガーレスです。 

品名 容量 メーカー希望小売価格 

メラノホワイト 120 錠 4,980 円 （税込価格：5,478 円） 

https://alinamin-direct.jp/
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７． 成分  4 錠（15 歳以上の 1 日服用量）中 

成    分 含 量 

アスコルビン酸（ビタミン C） 600 ㎎ 

d-α-トコフェロールコハク酸エステル 50 ㎎ 

L-システイン 160 ㎎ 

パントテン酸カルシウム 30 ㎎ 

リボフラビン（ビタミン B2） 12 ㎎ 

添加物：乳酸カルシウム水和物、還元麦芽糖水アメ、ヒドロキシプロピルセルロース、 

ケイ酸 Ca、ステアリン酸 Mg、セルロース、ヒプロメロース、エリスリトール、酸化チタン、 

アラビアゴム、マクロゴール、タルク 

 

８． お客様からのお問い合わせ先 

    アリナミン製薬ダイレクトお客様係 

   電話番号 ： 0120-866-333（通話料無料）   受付時間：9 時～20 時（年末・年始除く） 

   FAX 番号 ： 0120-271-333（通信料無料）   受付時間：年中無休・24 時間受付 

   アリナミン製薬ダイレクト WEB サイト 

   https://alinamin-direct.jp/ 受付時間：年中無休・24 時間受付 

 

 

９． 報道関係問い合わせ先 

    アリナミン製薬株式会社 

コミュニケーション担当  

E-mail: smb.cc@alinamin-pharma.com 

 

 

以上 
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