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「ベンザブロック®YASUMO®」新発売について 

 

～「かぜをひいたら寝て・休んで治す」、かぜ薬の新たなカテゴリーを創出～ 

 

当社は、このたび、「ベンザブロック®」シリーズから新たな消費者ニーズに応えたかぜ薬「ベンザブロック

®YASUMO®」を 9 月 28 日に発売しますのでお知らせします。 

「かぜをひいたら寝て・休んで治す」ニーズの高まり 

近年、「かぜのときに無理をする」ことが疑問視され、実際にかぜのときに

「寝て・休んで治す」人は増加しています（2019～2021年アリナミン製薬調

べ、調査機関：株式会社クロス・マーケティング）。こうしたニーズの高まり

を受け、「ベンザブロック®」シリーズから新たに寝て治したい人向けのかぜ

薬「ベンザブロック®YASUMO®」を発売します。「ベンザブロック®」シリーズ

は、1999 年より「症状タイプ別かぜ薬」のパイオニアとして新たなかぜ薬の

カテゴリーを確立してまいりました。当社は、このたび「寝て治したい人向

け」という新たなかぜ薬の選択軸をご提案し、より一層お客様のかぜ対処へのニーズにお応えしてまいりま

す。 

日本唯一※の処方で寝るときにつらい症状によく効く 

「ベンザブロック®YASUMO®」は、イブプロフェンとジフェンヒドラミンを配合した日本唯一のかぜ薬です。寝

るときにつらいせき・のどの痛み・鼻づまり・熱などの症状によく効く処方にしました。また、お休み前にのん

でも眠りを妨げないよう、カフェインは配合していません。 

「かぜをひいたら休みたい」人の背中を押す TVCM、Twitter キャンペーンを展開 

「ベンザブロック®YASUMO®」では、これまで「ベンザブロック®」シリーズの広告にブランドメッセンジャーとし

てご出演いただいている綾瀬はるかさんを継続起用するとともに、「ベンザブロック®YASUMO®」のメッセン

ジャーとして新たに岩田剛典さんを起用したテレビ CM を 2022 年 10 月よりオンエアします。また、Twitter

キャンペーン、OOH、Web 動画など多方面から広告を展開し、「風邪をひいたら寝て・休んで治したい」と

考えている方の背中を押せるようなメッセージをお伝えしてまいります。 

 

※イブプロフェンとジフェンヒドラミンを配合したかぜ薬（iyakuSearch（JAPIC）、2022 年 9 月調べ）） 

 「ベンザブロック®YASUMO®」の新発売に関連し、「かぜの意識・対処に関する調査」結果第一弾のお知らせを掲載いたしました。

こちらもあわせて御覧ください。https://alinamin-pharma.co.jp/information/2022/09/assets/APC_Information_20220922.pdf 
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＜ご参考＞ 

１． 製品名 「ベンザブロック®YASUMO®」 第２類医薬品 

ブランドサイト URL httpｓ://benza.jp 

２．発売日 2022 年 9 月 28 日（水） 

３． 容量・価格 

製品名 容量 メーカー希望小売価格 

ベンザブロック®YASUMO® 18 錠 1,180 円 （税込価格：1,298 円） 

30 錠 1,580 円 （税込価格：1,738 円） 

４． 効能 

かぜの諸症状（せき、のどの痛み、鼻づまり、鼻水、発熱、くしゃみ、たん、悪寒（発熱によるさむけ）、頭

痛、関節の痛み、筋肉の痛み）の緩和 

５． 用法・用量 

次の量を、食後なるべく 30 分以内に、水またはお湯で、かまずに服用すること。 

年 齢 1 回量 1日服用回数 

15 歳以上 2錠 3回 

15 歳未満 服用しないこと 

６． 特徴 

 7 種の成分を配合し、眠りを邪魔するかぜのいろいろな症状を抑えます。 
 イブプロフェンの解熱鎮痛作用により、のどの痛み・発熱などを緩和します。 
 トラネキサム酸が粘膜の炎症を抑え、のどの痛みを緩和します。 
 ジフェンヒドラミン塩酸塩が抗ヒスタミン作用により、鼻水・鼻づまりを緩和します。 
 デキストロメトルファン臭化水素酸塩水和物、dl-メチルエフェドリン塩酸塩がせきを緩和します。 
 お休み前にのんでも睡眠を妨げないよう、カフェインは配合していません。 
 のみやすい淡黄色の円形のフィルムコーティング錠です。 

７． 成分 6 錠（15 歳以上の 1 日服用量）中 

は た ら き 成    分 含 量 

発熱やさむけを改善し、痛みを和らげる イブプロフェン 450 ㎎ 

のどの痛みを和らげる トラネキサム酸 420 ㎎ 

鼻水・鼻づまりを和らげる ジフェンヒドラミン塩酸塩 75 ㎎ 

せきを和らげる デキストロメトルファン臭化水素酸塩水和物 48 ㎎ 

たんを排出しやすくする グアイフェネシン 250 ㎎ 

せきを和らげる dl－メチルエフェドリン塩酸塩 60 ㎎ 

ビタミン リボフラビン（ビタミン B２） 12 ㎎ 

添加物：セルロース、クロスカルメロース Na、ポリビニルアルコール（部分けん化物）、ヒドロキシプロピルセルロース、無

水ケイ酸、ステアリン酸 Mg、エリスリトール、酸化チタン、タルク、三二酸化鉄 

http://benza.jp/
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８．お客様からのお問い合わせ先 

アリナミン製薬株式会社 お客様相談室 0120‐567‐087 

受付時間 9:00～17:00 （土、日、祝日を除く） 

９．報道関係問い合わせ先 

アリナミン製薬株式会社 

コミュニケーション担当 

E-mail：smb.cc@alinamin-pharma.com 

 

 

＜製品画像＞ 第２類医薬品 

    ＜18 錠＞                  ＜30 錠＞ 

  
 

＜PTP シート＞        ＜錠剤（拡大画像）＞ 
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